ATELIER ECHANGES TORFOU

Un espace proposeé et animé par une professionnedieune équipe de bénévoles
Pour
- Rencontrer d’autres personnes
- Permettre a des personnes de développer des compétes
- Etre écouté et valoriséoour faciliter le lien vers d’autres projets
- Permettre a chacun geendre des responsabilitéslans le groupe
- Créer des liens de solidaritgévoire d’amitié en proximité

Public concerné

Le groupe « Ateliers échanges » accueille toutegmere (homme ou femme, jeune ou adulte)
désireuse de rencontrer, d’échanger, de faire daedres. Il est ouvert a tout habitant de

la communauté de communes Moine et Seyre

La participation au groupe implique I'adhésion ante social.

Activités proposées

Le groupe alterne les activités en salle (bricolggax...), les activités « découverte de
I'environnement local » les sorties (cinéma, eisjtludotheque Des activités sont proposées
avec d’autres associations (téléthon, semainerelldy...)

Le programme des rencontres peut s’enrichir dvmetions (professionnels, habitants,
associations...) sur des thématiques proposees istahpar le groupe (alimentation, ...)




